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Wymagania wstepne

Student posiada podstawowg wiedze z zakresu dotyczacego zagadnien zwigzanych z instytucjami
funkcjonujgcymi w ramach systemoéw ratownictwa oraz rolg ratownictwa w bezpieczenstwie. Student
posiada umiejetnos¢ pozyskiwania informacji ze wskazanych zrédet oraz jest gotowy do aktywnego
poszukiwania, systematyzowania i prezentowania wiedzy z zakresu ratownictwa. Student jest Swiadomy
koniecznosci udzielenia pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach, przed przybyciem
wyspecjalizowanych stuzb ratowniczych.



Cel przedmiotu

Przekazanie i usytematyzowanie podstawowej wiedzy teoretycznej zwigzanej ze strukturami i instytucjami,
ktore dziatajg w ramach systeméw ratownictwa. Przedstawienie prawnych i organizacyjnych zaleznosci
miedzy instytucjami wspomagajgcymi sie w ramach systemow ratownictwa. Rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania problemoéw wystepujacych w trakcie przygotowania na sytuacje awaryjne oraz zarzgdzania
wybranymi systemami ratownictwa. Przekazanie wiedzy i praktycznych umiejetno$ci w zakresie udzielenia
pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach zagrazajgcych zyciu i zdrowiu cztowieka oraz
wyksztatcenie prawidtowych postaw spotecznych w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Przygotowanie
do poprawnego interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczgcej istoty udzielania pierwszej pomocy, stanow
zagrozenia zdrowia i zycia oraz zasad i standardow jej udzielania.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Zna w zaawansowanym stopniu zagadnienia z zakresu identyfikacji, analizy i szacowania ryzyka w
Srodowisku pracy w kontekscie udzialania pierwszej pomocy [K1_WO03].

2. Zna fundamentalne dylematy wspétczesnej cywilizacji i trendy rozwoju oraz najlepsze praktyki w
zakresie udzielania pierwszej pomocy [K1_W10].

Umiejetnosci:

1. Potrafi zastosowac¢ rézne techniki w celu porozumiewania sie w srodowisku zawodowym oraz podczas
akcji ratowniczej [K1_U02].

2. Potrafi dostrzega¢ w zadaniach inzynierskich aspekty systemowe i pozatechniczne, a takze
spotecznotechniczne, organizacyjne i ekonomiczne w kontekécie pierwszej pomocy [K1_UO3].

3. Potrafi dokonac krytycznej analizy i optymalizacji istniejacych rozwigzan technicznych, aby zwiekszy¢
jakos¢ i bezpieczenstwo maszyn i urzgdzen [K1_UOQB].

Kompetencje spoteczne:

1. Ma $wiadomosc¢ rozumienia pozatechnicznych aspektow i skutkow dziatalno$ci inzynierskiej, w tym jej
wptywu na srodowisko i zwigzanej z tym odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje [K1_KO03].

2. Potrafi inicjowac¢ dziatania zwigzane z formutowaniem i przekazywaniem informaciji oraz
wspotdziataniem w spoteczenstwie w obszarze akcji ratowniczej [K1_KO05].

3. Potrafi przejawiac profesjonalizm i przestrzega¢ zasad etyki zawodowej, promujgc poszanowanie
roznorodnosci i budowanie kultury bezpieczenstwa i jakosci [K1_KO06].

Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Ocena formujgca:

a) ¢wiczen: biezgca ocena (w skali od 2 do 5) zlecanych zadan. Prog zaliczeniowy pierwszego i drugiego
podejscia: 56% mozliwych do uzyskania punktéw.

b) wykfaddw: krotkie kolokwium po trzeciej jednostce dydaktycznej - test jednokrotnego/wielokrotnego
wyboru sktadajgcy sie z kilku pytan. Prég zaliczeniowy pierwszego i drugiego podejscia: 56% mozliwych
do uzyskania punktéw.

c) laboratoriow: biezgca ocena (w skali od 2 do 5) realizowanych zadan. Prog zaliczeniowy pierwszego i
drugiego podejscia: 56% mozliwych do uzyskania punktow.

Ocena podsumowujgca:

a) ¢wiczen: Srednia ocen zadanh czgstkowych; zaliczenie po uzyskaniu co najmniej oceny 3,0. Prog
zaliczeniowy pierwszego i drugiego podejscia: 56% mozliwych do uzyskania punktow.

b) wykfaddw: egzamin konncowy w postaci testu realizowanego na ostatnim wyktadzie. 45-minutowy test
sktada sie z 15 do 20 pytan (jednokrotnego/wielokrotnego wyboru i/lub otwartych), réznie
punktowanych. Prog zaliczeniowy pierwszego i drugiego podejscia: 56% mozliwych do uzyskania
punktow.

c) laboratoridéw: srednia ocen zadan czgstkowych oraz zdanie kolokwium zaliczeniowego
sprawdzajgcego posiadang wiedze po uzyskaniu co najmniej oceny 3,0 (rog zaliczeniowy pierwszego i
drugiego podejscia: 56% mozliwych do uzyskania punktow).

Tresci programowe
Program obejmuje charakterystyke systemow ratowniczych takich jak: KSRG, PRM oraz organizacje



wybranych rodzajéw ratownictwa specjalistycznego stuzb oraz strazy. Ponadto ujeto charakterystyke
udzielania pierwszej pomocy.

Tematyka zaje¢

Wyktad:

Ratownictwo w systemie bezpieczenstwa. Krajowy System Ratowniczo-gasniczy (KSRG). Panstwowe
Ratownictwo Medyczne (PRM). Organizacja wybranych rodzajéw ratownictwa specjalistycznego.
Kierowanie i prowadzenie dziatan ratowniczych. Rola i zadania administracji publicznej, stuzb oraz strazy
i inspekcji w systemie ratownictwa. Wymagania dotyczgce tworzenia i funkcjonowania systemu
ratownictwa w przedsiebiorstwie stanowigcym zagrozenie dla otoczenia. Wspotpraca miedzy
instytucjami. Rola organizacji ochotniczych i pozarzgdowych w akcjach ratowniczych. Organizacja
pomocy humanitarnej.

Cwiczenia:

Analiza zagrozen. Zasady postepowania w przypadku akcji ratowniczych oraz zadania poszczegolnych
podmiotow. Metody oceny przygotowania na sytuacje awaryjne. Analiza miejsca zdarzenia oraz zasady
segregacji na miejscu zdarzenia. Kierowanie i prowadzenie dziatan ratowniczych. Elementy ochrony
przeciwpozarowej. Wymagania dotyczgce tworzenia i funkcjonowania systemu ratownictwa w
przedsiebiorstwie stanowigcym zagrozenie dla otoczenia. Wspotpraca miedzy instytucjami.
Laboratorium:

Aspekty prawne udzielania pierwszej pomocy. Zasady uzywania Automatycznych Defibrylratorow
Zewnetrznych (AED). tancuch przezycia. System in Case of Emergency (I.C.E.). Uzywanie barier
ochronnych. Sprawdzenie bezpieczenstwa i podejscie do poszkodowanego. Sprawdzenie przytomnosci
poszkodowanego. Wezwanie pomocy. Udroznienie drog oddechowych. Sprawdzenie oddechu
poszkodowanego. Wezwanie profesjonalnych stuzb medycznych. Algorytm postepowania z
nieprzytomnym i nieoddychajgcym poszkodowanym (wykonanie Resustytacji Krgzeniowo-Oddechowej,
(RKO) dla oséb dorostych, dzieci i niewowlgt). Algorytm postepowania z nieprzytomnym i oddychajgcym
poszkodowanym (urazowym i nieurazowym). Postepowanie przy zadtawieniach. Opatrywanie
krwotokow i zranien. Postepowanie przy urazach (unieruchomienie kohczyn gérnych i doinych).
Ewakuacja poszkodowanego z miejsca zdarzenia (rekoczyn Rauteka). Wycigganie poszkodowanego z
pojazdu. Postepowanie w stanach nagtych: oparzenie, wstrzgs, drgawki, zawat serca, omdlenie, zatrucie,
cukrzycza, udar i inne. Obstuga apteczki pierwszej pomocy.

Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna ilustrowana
przyktadami podawanymi na tablicy.

Cwiczenia: prezentacja multimedialna, ilustrowana przyktadami podawanymi na tablicy stanowiacych
podstawe do wykonania zadan podanych przez prowadzacego. W trakcie zaje¢ wykorzystywana jest
klasyczna metoda problemowa, metoda przypadkéw oraz ¢wiczeniowa.

Laboratorium: Tekst programowany, metoda problemowa i aktywizujgca. W trakcie zaje¢
wykorzystywana jest metoda ¢wiczeniowo-praktyczna.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 75 3,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 48 2,00
Praca wiasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 27 1,00
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwidéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




